
　高 等 学 校 長 様

代表理事　　　　　栗林　英雄馬場　邦彦　

　　　（公印省略）

　　　　万葉の候　ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

　　　　さて、標記大会を別紙のとおり開催いたします。

　　　つきましては貴校生徒の参加についてご高配くださいますよう

　　　お願い申し上げます。

令和８年５月１９日

（一財）長崎陸上競技協会

　　　令和８年度　第２５回長崎県高等学校陸上競技選手権の

　　　　　 　　　開催について（依頼）



１．主　　旨  

　　　　　　　

２．主　　催 一般財団法人長崎陸上競技協会・長崎県高等学校体育連盟

３．後　　援 長崎県教育委員会・長崎県スポーツ協会・ＫＴＮスポーツ・文化振興財団（予定）

４．期　　日 令和 ８年 ７月　４日（土）　9:30～

　  　  　７月　５日（日）　9:00～

５．会　　場 佐世保市総合グラウンド陸上競技場

６．参加資格 一般財団法人長崎陸上競技協会に登録している高校生に限る。

参加者はあらかじめ所属学校長の許可を必要とする。

７．競技方法 個人対抗とする

８．競技種目 （男子の部）

100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mH・400mH・3000mSC・3000mW・400mR・1600mR・

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・混成競技

21種目

（女子の部）

100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mH・400mH・3000mW・400mR・1600mR・

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・混成競技

20種目

９．競技規則 2026年公益財団法人日本陸連規則と監督会議の申し合わせにより実施する。

10．参加制限 1種目1校4名以内。ただし、男子1500m･5000m、女子1500m･3000mは5名以内とする。

個人の参加種目数の制限なし。

11．申込方法

長崎陸上競技協会　　　　　　　　　　http://jaaf-nagasaki.net

　　　 〈手順１〉

〈手順２〉　

①メール送信先（大会申込アドレス）　：　koutairenrikujou@news.ed.jp

②提出期限　：　令和８年６月２４日（水)必着

12. 参加負担金 一人１種目700円・リレ－１種目1,200円・混成競技1,200円

※申し込みと同時に、銀行振込にて納入すること（振込名義は学校名にて願います）

　　　　　　　 振込先　十八親和銀行　長与支店　普通　1129514

　　　　　　　　 高校選手権大会　代表　　奥浦　大（オクウラ　ダイ）

13. 表　　彰　 各種目1位～3位まで表彰する。

14. 競技時間　 長崎陸上競技協会ホームページをご覧ください。

※6月26日（金）頃に記載します。

15．監督会議 7月4日（土）　8:30～（受付8:00～）

令和８年度　第２５回長崎県高等学校陸上競技選手権大会　実施要項（案）

③提出データ（ＰＤＦ）：　参加申込書（認知書）

※申込時のメールの件名は　　高校選手権／高校名／顧問名　でお願いします。

長崎県高等学校の体育・スポーツの振興と競技力の向上を期し、健康にして明朗な精神を養い、
学校相互の親睦を図るため本大会を実施する。

　校長の承認を受けた参加申込書（認知書　※公印あり）をＰＤＦファイル にして、長崎県高体連陸上競技専門
部へメール送信してください。用紙は各学校で保管すること。

長崎陸上競技協会ホームページより、参加申込みをダウンロードして、長崎県高体連陸上競技
大会申込アドレスに、参加申込書（認知書）をメールで送信し申込をすること。　※6月5日頃からダウ
ンロードできます。

　Web上の指示に従い参加申込フォームに入力しデータを作成し、参加申込書（認知書）を印刷する。

※申込時は、必ず最高記録を記入（公認記録がない場合は練習記録でも可）してください。

※申込データ（ＣＳＶ）は自動で作成、送信されます。


