
 

第５４回駒場リレーカーニバル 
 

１．主  催   長崎市陸上競技協会 

２．後  援   長崎市・長崎市スポーツ協会・NBC長崎放送・NCC長崎文化放送 

NIB長崎国際ﾃﾚﾋﾞ・エフエム長崎・KTNテレビ長崎・長崎新聞社 

３．期  日   令和８年５月３日（日・祝） ９時００分開会 

         役員・選手受付  ７時２０分～８時１０分 

４．会  場   ベネックス総合運動公園かきどまり陸上競技場 

５．種  目 

区 分 リ レ ー 種 目 個 人 種 目 

 小学 ４～６年 ４×100ｍＲ 

※５～６年 混合 

４×100ｍＲ 

４年  ８００ｍ 

５年  ８００ｍ 

６年  ８００ｍ 

 

男 

 

子 

中学 全    ４×100ｍＲ 

 

全  １５００ｍ 

全  ３０００ｍ 

全   １００ｍ 

   走高跳 

   走幅跳 

   砲丸投(5.0k) 

 一般 

高校 

     ４×100ｍＲ 

     ４×400ｍＲ 

    ８００ｍ 

   １５００ｍ 

   ５０００ｍ 

 ３０００ｍＳＣ 

   走高跳 

   走幅跳 

一般 砲丸投(7.2k) 

高校 砲丸投(6.0k) 

 小学 ４～６年 ４×100ｍＲ 

※５～６年 混合 

     ４×100ｍＲ 

４年  ８００ｍ 

５年  ８００ｍ 

６年  ８００ｍ 

 

女 

 

子 

中学 全    ４×100ｍＲ 全   ８００ｍ 

全  １５００ｍ 

全   １００ｍ 

   走高跳 

   走幅跳 

   砲丸投(2.7k) 

 一般 

高校 

     ４×100ｍＲ 

     ４×400ｍＲ 

   １５００ｍ 

３０００ｍ 

   走高跳 

   走幅跳 

   砲丸投(4.0k) 

※小学生の男女混合リレーは男子２名、女子２名（順不同）の構成で、これに出場し

た競技者は男女別リレーに出場することはできない。 

※フィールド競技において、出場者が多い場合は、計測ラインを設ける場合がある。 

６．参加資格   長崎陸上競技協会登録者で県内在住の方。 

７．出場制限   １校・１クラブチーム共、リレー競技は各種別 ３チーム以内、 

個人種目 ８名以内 １人２種目まで（リレーを除く） 

なお、３０００ｍ・５０００ｍ・３０００ｍＳＣについては制限しない。 

８．申込方法 （１）長崎陸協ＷＥＢサイトよりダウンロードした申込データに必要事項を入力・ 

送信・印刷し、申込先へ郵送する。 

※データ送信と郵送で申し込み完了です。 

（２）申込料は下記指定口座に振り込みとする。（振込期間は３／２３～４／１５） 

十八親和銀行 大橋支店 普通口座 １０６８１５３ 長崎市陸上競技協会 

※振込人名義は必ず 学校名・団体名でお願いします。 



 

（３）申込書は、必ず氏名およびチーム名にフリガナをつけること。 

（アナウンサーの競技者紹介の為） 

（４）記録の欄に本人の最高記録を記入する。 

（番組編成時の参考にします。） 

（５）申込書の「ナンバー」欄は、アスリートビブスの番号とする。 

（６）アスリートビブスの番号は次の通りとする。 

・小学・中学・大学生・一般は２０２６年度県陸協登録番号。 

・高校は２０２５年度県陸協（高体連）登録番号。 

［注］高校生で申込時に登録番号のない競技者（新入生）は、２０２５年度の 

 卒業生の番号を使用してもよい。 

 その場合は、申込用紙の整理番号を○で囲む。 

 卒業生の番号で不足する場合は、別途アスリートビブスを割り当てるので申込先 

 へ問い合わせること。 

 ※アスリートビブスの記入がない競技者の申込は受理しない。 

９．申 込 料 

区 分 リレー競技（１チーム） 個人競技（１種目） 

小学生     ８００円     ６００円 

中学生   １，１００円     ６００円 

高校生   １，２００円     ７００円 

一 般   １，４００円    １０００円 

10．競技方法 （１）日本陸上競技連盟規則及び大会の申し合せによる。 

（２）参加者多数の場合、タイムレースにより順位を決める場合がある。 

11．表  彰   各種目とも、１位～３位まで表彰し、優勝者（又はチーム）のみメダルを授与する。 

12．申 込 先    書類の郵送先 

〒８５０－０００７  長崎市立山５丁目２－９ 鷲尾 勉 気付 

            長崎市陸上競技協会 宛 

13．申込締切   令和８年４月１５日（水） 必着のこと。（厳守） 

14．そ の 他 （１）競技中の事故に対して応急処置はするが、以後は自己管理とする。 

各自スポーツ傷害保険などの加入を勧めます。 

       （２）駐車場は、競技役員と一般の選手は第２、小学生と中学生の関係者は第１、高校

生の関係者は第３駐車場を利用する。 

（３）本大会の結果は長崎陸協ＷＥＢサイトや新聞・今年度ランキング表などに 

掲載します。 

※参加申込の時点で、情報公開についての了解を得たものとして処理する。 

 

 

お問い合わせはメールでお願いします。 

t_washio.ncrk.osy@outlook.com   長崎市陸上競技協会 

                      総務部  鷲尾 勉 

 

 


