
2023年度　中学校四種競技記録会

主催:(一財)長崎陸上競技協会,長崎県中学校体育連盟　後援:長崎県教育委員会　主管:長崎県中学校体育連盟陸上競技部・駅伝競技専門部

期日：2023年 6月25日(日) 競技場：トランスコスモススタジアム長崎（長崎県立総合運動公園陸上競技場）

日
男子

四種競技
1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位

氏名(学年)

学校名

種  目 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投

15.56 16.80 17.10 18.22 18.35 17.51 20.41 21.44

(+0.1m) (+0.1m) (+0.3m) (+0.3m) (+0.1m) (+0.1m) (+0.3m) (+0.3m)

得  点 783 469 645 387 614 492 503 398 491 352 572 350 318 367 244 304

種  目 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m

得  点 464 655 426 483 317 327 488 317 250 406 0 545 218 468 426 377

日
女子

四種競技
1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位

氏名(学年)

学校名

種  目 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳

15.97 15.15 16.03 16.43 16.46 16.89 16.91 19.02

(+0.1m) (+0.2m) (-0.5m) (+0.2m) (-0.5m) (+0.1m) (+0.1m) (+0.1m)

得  点 718 359 822 312 711 460 662 359 659 409 609 312 607 359 388 409

種  目 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m

27.72 27.02 28.75 29.69 28.62 29.43 30.07 30.89

(+0.8m) (+0.8m) (+0.8m) (+0.8m) (+0.8m) (+0.8m) (+0.8m) (+0.8m)

得  点 456 653 301 710 296 573 499 504 296 583 363 523 217 477 248 422

大村

1706

宇都宮巧真  (3)

東長崎大村真城

1351

諫早

玖島

1941 14671499

玖島

真城

1750

早岐

10m10

髙橋　知暉  (3) 北川　陽音  (3) 渡海　颯太  (3) 前田　浩貴  (2) 福井　吏人  (3) 古川　紘光  (2)高橋　彪牙  (3)

時津

2371

阿部万智子  (3)

1m60

2024

岩屋

片山　花子  (3)

53.62

長崎大附属

滝川　萌音  (3)

長崎日大

1947

58.03 1:02.67

1371

井上ひより  (3)

9m72 8m35

1m40

2040

8m87 6m47

2186

長崎日大

2145

井畑ののか  (2)

7m75

1m30 1:00.22

8m53

25

記  録

記  録
25

記  録

記  録

1m25 1m30

1m25 58.44 1m55 1:01.09

浦田　和佳  (1)

1467

長崎日大

水田　珠悠  (3)

6m39

1m25 1m20 1m35

9m54

1m63 1:02.991m55

6m39 7m44 5m14

1m25 1m30

7m72

NM 56.38

宮﨑なつみ  (3)

1m20

5m63

総得点

総得点

8m01 6m95

長崎日大

16601807


