
競技順序・時間 競技順序・時間

1日目 ２日目

◎トラック種目 ◎トラック種目

競技時間 種別 種目 ラウンド 競技時間 種別 種目 ラウンド

1 9:00 高・一般男 　１００ｍ 予選１３組Ｂ８ 1 9:00 高・一般男 ４００ｍ 決勝８組Ｔ

2 9:40 高・一般女 　１００ｍ 予選６組Ｂ８ 2 9:30 高・一般女 ２００ｍ 予選４組Ｂ８

3 10:00 中１男 　１００ｍ 予選７組Ｂ８ 3 9:45 中学男 ２００ｍ 決勝４組Ｔ

4 10:20 中２・３男 　１００ｍ 予選９組Ｂ８ 4 10:00 中学女 ２００ｍ 決勝３組Ｔ

5 10:50 中１女 　１００ｍ 予選４組Ｂ８ 5 10:15 中学男 　８００ｍ 決勝４組Ｔ

6 11:05 中２・３女 　１００ｍ 予選９組Ｂ８ 6 10:35 中学女 　８００ｍ 決勝

7 11:35 中１女 　８０ｍＨ 決勝　 7 10:45 高・一般男 ３０００ｍSC 決勝　

8 11:40 中２女 　８０ｍＨ 決勝　 8 11:05 高・一般女 ２００ｍ 決勝

9 11:50 中２・３女 　１００ｍＨ 決勝２組Ｔ 9 11:15 中学男 ３０００ｍ 決勝

10 11:55 中１男 　１００ｍＨ 決勝 10 11:35 高・一般女 ３０００ｍ 決勝

11 12:00 中２男 　１００ｍＨ 決勝 11 11:55 高・一般男 　５０００ｍ 決勝３組Ｔ

12 12:05 高・一般女 　１００ｍＨ 決勝 12 12:55 高・一般女 ４×４００ｍＲ 決勝

13 12:10 中２・３男 　１１０ｍＨ 決勝 13 13:05 高・一般男 ４×４００ｍＲ 決勝２組Ｔ

14 12:20 高・一般男 　１１０ｍＨ 決勝　 13:20 競技終了

15 12:30 高・一般男 　１００ｍ 決勝　

12:35 高・一般女 　１００ｍ 決勝　

16 12:40 中１男 　１００ｍ 決勝　

17 12:45 中２・３男 　１００ｍ 決勝　

18 12:50 中１女 　１００ｍ 決勝　 1 15:00 小学男女低 １００ｍ 決勝５組Ｔ

19 12:55 中学２・３女 　１００ｍ 決勝 2 15:30 小学男女高 １００ｍ 決勝８組Ｔ

20 13:05 中学女 １５００ｍ 決勝　 3 16:00 小学男女低 １０００ｍ 決勝２組Ｔ

21 13:15 中学男 １５００ｍ 決勝４組Ｔ 4 16:30 小学男女高 １５００ｍ 決勝２組Ｔ

22 13:50 高・一般男 １５００ｍ 決勝４組Ｔ 5 17:00 小学男女 ４×１００ｍＲ 決勝２組Ｔ

23 14:25 高・一般女 ８００ｍ 決勝２組Ｔ

24 14:35 中学女 ４×１００ｍＲ 決勝２組Ｔ

25 14:50 中学男 ４×１００ｍＲ 決勝４組Ｔ

26 15:20 高・一般女 ４×１００ｍＲ 決勝

27 15:30 高・一般男 ４×１００ｍＲ 決勝２組Ｔ

15:45 競技終了

◎フィールド（跳躍） ◎フィールド（跳躍）

1 10:00 高・一般男女 棒高跳 1 9:00 高・一般男女 走幅跳

2 10:00 中学男女 走高跳 2 11:00 中学男女 走幅跳

3 11:30 高一般男女 走高跳

4 12:30 高一般男女 三段跳 1 16:00 小学男女 走幅跳 ２回試技決勝

◎フィールド（投擲） ◎フィールド（投擲）

1  9:30 高・一般男女 砲丸投 1 9:00 中学男女 砲丸投

2 11:30 高・一般男女 やり投 2 10:00 高・一般男女 円盤投

3 11:00 高・一般男女 ハンマー投

令和4年度　佐世保市民選手権

◎中高一般は退場
  小学校と入替。



大会役員 

会 長  山根 由之 

副会長  末長 昭則 橋本 正喜 

顧 問  岡崎  寛 

委員長  日高 節生 

委 員  末長 昭則 久保田克己 近藤 晃昭 吉塚 一典 横田 裕介 

 

競技役員 

総 務  日高 節生 

総務員  末長 昭則 岡崎  寛 平山 和則 

技術総務 近藤寿恵男 

審判長  久保田克己 

役員受付 近藤 晃昭 久保田克己(兼) 

マーシャル 岡崎  寛(兼) 

番組編成 中尾 賢則 

情報処理 松本 隆一 松瀬 武尊 駒田 恵一 5 大熊りさこ 

写真判定 横田 裕介 出雲  孝 近藤 孝行 吉塚 一典 山口銀志郎 

表 彰  坂本 直子 中野 恵子 

アナウンサー 宮崎  薫 吉田 里美 菅崎 順子 

風向・風速 樽  成人 内海 孝三 5 石川健一郎 

周 回  澤田  洋 友廣 良二 高原 健吾  

 

跳 躍  田舞 孝夫 奥村 健司 大石真奈美 相知 颯太 茂  沙織  

飯塚 貴之 津村みどり 冨永 美紀 米田れい子 

投 擲  福嶋 綾子 山邊 修治 大渡 達世 山野  功 杉原由美子  

小川 一義 川嶋  航 久家 正樹 山本 英史 橋口 怜央 

野田 香織 松下 洸己 

監 察     森  芳幸 宮崎 義高 立石  健 梶村 恵子 川久保次男  

宮原 尚彦 桑田  武 吉田  正 白石 夕貴 内田 洋平 5  

久松美奈子 神田 修輔 中尾 真司 橋間  靖 月岡 美奈  

山下喜代美 松下 幸一 有田  太 土居 隼人 岳野 輝生 

魚屋 耕希 石井 椛子 田端 健児 福地 宏行 

スターター 菅崎 直宏 坂本 慶総 平山 和則(兼) 浦  淳子 田口 絵里 

＆リコーラー 若杉 卓朗 井上 博数 大谷 頼威 

出 発  栗山 武士 川富 典子 鶴田 高悠 山口 信二 河原 哲爾  

守田 要明 

腰ナンバー 木寺 真吾 山崎  駿 

用器具  池田  創 野口 史紀 

 

補助員係 近藤 孝行(兼) 

補助員割当 記録・情報（５）スターター（５）出発（８）庶務（４）風向・風速（４） 

  腰ナンバー（６）周回（２） 

  跳躍 棒高・高（１０）幅・三段（１０） 

  投擲 砲丸・ハンマー（４）円盤・槍（４）用器具（３） 全６５人 



競技役員 

 

総 務  日高 節生 

総務員  末長 昭則 岡崎  寛 近藤 晃昭 

技術総務 近藤寿恵男 

審判長  久保田克己 

役員受付 近藤 晃昭(兼)  久保田克己(兼) 

 

番組編成 中尾 賢則 

情報処理 横田 裕介(兼) 

写真判定 横田 裕介 出雲  孝  

 

表 彰  坂本 直子 中野 恵子 

ｱﾅｳﾝｻｰ  宮崎  薫 菅崎 順子 吉田 里美 

 

風力測定 樽  成人 内海 孝三 駒田 恵一 

 

周 回  友廣 良二 

 

跳 躍  田舞 孝夫 松下 幸一 小川 一義 野田 香織 井出 愛子  

   

投 擲   

   

監 察  宮崎 義高 立石  健 梶村 恵子 桑田  武 川久保次男  

宮原 尚彦 桑田  武 吉田  正 白石 夕貴 田端 健児 

  福地 宏行 田中  幹 真弓 貴治  

 

スターター 菅崎 直宏 坂本 慶総 平山 和則 浦  淳子 若杉 卓朗  

&リコーラー 井上 博数 大谷 頼威 

 

出 発  栗山 武士 山口 信二 河原 哲爾 守田 要明 

 

腰ナンバー 木寺 真吾  

 

補助員係 守田 要明(兼) 

スターター 川棚 AC 出発 佐世保 TC・広田 AC  腰ナンバー ９・Sport 

  走巾 たかしまクラブ  走高 AT 大崎  ジャベリック 中里クラブ 
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○　各自できる限り１ｍ以上の間隔をとって、必要のない会話はしないこと。

○　待機しているときは、原則マスクを着用すること。

○　スタート時は静かにするように、ご協力ください。
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令和４年度　佐世保市民選手権　スタンド割

旧スタンド 新スタンド（100mスタート側）

階

段

新スタンド（ゴール側）

写

真

判

定

室

階

段
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西海学園

階
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≪監督・引率者≫ 

〇監督・引率者（各チーム 2名以内）のみメインスタンド内に入れます。その他の保護者は、メインスタンド内には入れません。芝生スタンドのみ入場できます。 

〇監督・引率者は、ご自分の「体調管理チェックシート」と選手分の「体調管理チェックシート」をまとめて、受付時に提出してください。（受付は中央入り口） 

受付時に、チーム監督・引率者・補助員の方に IDカードをお渡しします。IDカードは、大会終了後、各チーム分まとめて返却してください。 

≪選手≫ 

〇選手は,メインスタンド両端の階段を通って、各競技スタート地点へ移動したり、ゴール後メインスタンドに戻ったりします。芝生スタンド内には入りません。 

〇選手は、メインスタンド内の各チームの場所で応援します。感染対策のため、他チームの場所で応援することがないよう、引率者の方は注意してください。 

≪保護者≫ 

〇保護者は、第 1ゲートから入場します。「体調管理チェックシート」は各自で持っておいてください。応援が終わり退場するとき（再入場しないとき）に、体温チェッ

クシートを提出していただきます 

 小学校スタンド配置図・観戦注意事項 

 メインスタンド① 

  ９．sports 

 メインスタンド② 

  MRC サセボジョガーズ 佐世保 TC 

  中里クラブ 広田 AC 相浦小 

 メインスタンド③ 

  スマイル江迎 世知原 JAC 歌ヶ浦陸上 

 
※各チーム指定のスタンド内で、譲り合って場所を確保

してください。密にならないよう、引率の方は注意し

てください。 

※各チームで、 

マスク着用・手指消毒・声を出しての応援禁止  

を徹底してください。 

 その他注意事項 
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