
2023 年度 長崎陸協主催大会 実施種目・申込料等一覧表                                                     2023/07/17 現在 

※この表に掲載している内容は，各大会の概要です。詳細については，申込時に掲載される各大会の要項を参照してください。 

月 日 大会名 会場 
申込締切 

男子トラック種目 男子フィールド・混成種目 女子トラック種目 女子フィールド・混成種目 
申込料（個人種目） 申込料(リレー） 傷害

保険
料

備考 
月 日 一般 高校 中学 小学 一般 高校 中学 小学

4 
15 
16 

第１回県記録会 兼 国体予選 諫早 3 30 
一般・高校 100m 200m 400m 800m 1500m 
      110mH 400mH 
中学 100m 400m 800m 1500m 110mH 

一般・高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳
      砲丸投 円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 
中学 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

一般・高校 100m 200m 400m 800m 1500m 
      100mH 400mH 
中学 100m 400m 800m 1500m 100mH 

一般・高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
      砲丸投 円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 
中学 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

700
県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100 制限人数あり

4 23 
ながさきリレーカーニバル 
兼 国体予選 

諫早 4 3 
一般高校 4x100m 4x400m 5000m 
中学 4x100mR 3000m 
小学 4x100mR 100m 

一般高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 
中学 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

一般高校 4x100m 4x400m 3000m 
中学 4x100mR 800m 
小学 4x100mR 100m 

一般高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 
中学 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

1500 800 700 500 1700 1500 1000 1000 100 制限人数あり

4 30 第２回県記録会 兼 国体予選 諫早 4 12 

一般・高校 100m 300m 800m 5000m
      110mH 300mH 5000mW 
高校 110mJH 
中学 100m 1500m 110mH 300mW 

一般 砲丸投 
一般・高校 走高跳 やり投 
高校 棒高跳 三段跳 円盤投 
中学 走高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投

一般・高校 100m 300m 800m 3000m 
      100mH 5000mW 
中学 100m 1500m 100mH 3000mW 

一般・高校 走高跳 棒高跳 やり投 
高校 三段跳 砲丸投 円盤投 
中学 走高跳 走幅跳 三段跳 
   砲丸投 円盤投 

700
県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100 制限人数あり

5 5 県小学生記録会 諫早 4 13 
1･2年50m 3年100m 4年100m 
5年100m 6年100m 
5･6年男女混合4x100mR 

5･6年コンバインドＡ 
5･6年コンバインドＢ 

1･2年50m 3年100m 4年100m 
5年100m 6年100m 
5･6年男女混合4x100mR 

5･6年コンバインドＡ 
5･6年コンバインドＢ 

500 800 100  

5 
19 
20 
21 

長崎県選手権 兼 国体予選 諫早 5 1 
100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 
10000m 110mH 400mH 3000mSC 
4x100mR 4x400mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
砲丸投 円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 
Jr砲丸投 Jr円盤投 Jrﾊﾝﾏｰ投 十種競技 

100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 5000m
10000m 100mH 400mH 4x100mR 4x400mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投  
円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 七種競技 

1500
混成
2000

700
混成
1500

700 1700 1500 1500 100 中学標準記録

6 18 日清カップ長崎県大会 諫早 5 24 
3年100m 4年100m 
5年100m 6年100m 
5･6年男女混合4x100mR 

5･6年コンバインドＡ 
5･6年コンバインドＢ 

3年100m 4年100m 
5年100m 6年100m 
5･6年男女混合4x100mR 

5･6年コンバインドＡ 
5･6年コンバインドＢ 

500 800 100
5･6 年は陸連

登録が必要 

6 25 中学四種競技記録会 諫早 6 1 
100m 200m 400m 800m 1500m 
110mH 4x100mR 
※四種申込なしの場合制限あり 

四種競技 
100m 200m 800m 1500m 100mH 
4x100mR 
※四種申込なしの場合制限あり 

四種競技 
500
四種
1000

700 100 申込料変更 

6 25 
第１回ナイター記録会 
兼 国体予選 

諫早 6 9 
一般・高校・中学3000m 
一般・高校5000m 

 
一般・高校・中学3000m 
一般・高校5000m 

 
700

県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100  

7 
1 
2 

中学通信陸上長崎県大会 諫早 6 14 
1年100m 2年100m 3年100m 
200m 400m 800m 1500m 3000m 110mH 
4x100mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 
四種競技 

1年100m 2年100m 3年100m 
200m 800m 1500m 100mH 
4x100mR 

走高跳 走幅跳 砲丸投 
四種競技 

700
混成
1000

1000 100
制限人数あり

一部標準記録

7 
15 
16 

国民体育大会長崎県予選会 諫早 6 26 

成年 100m 300m 800m 110mH 400mH 
     3000mSC 5000mW 
少年Ａ 100m 300m 5000m 300mH 
少年Ｂ 100m 3000m 110mH 
少年共通 800m 5000mW 

成年 走幅跳 三段跳 砲丸投 やり投 
少年Ａ 棒高跳 走幅跳 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 
少年Ｂ 走幅跳 円盤投 
少年共通 走高跳 

成年 100m 300m 800m 5000m 400mH 5000mW
少年Ａ 100m 300m 800m 3000m 100mH 300mH 
少年Ｂ 100m 100mH 

成年 走高跳 棒高跳 走幅跳 
   砲丸投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 
少年Ａ 砲丸投 やり投 少年Ｂ 円盤投 
少年共通 走高跳 走幅跳 三段跳 

1500 800 800 100 中学標準記録

8 20 第２回ナイター記録会 諫早 8 4 
一般・高校5000m 
一般・高校・中学3000m 
小学1～4年800m 小学5～6年1000m 

 

一般・高校5000m 
一般・高校・中学3000m 
中学2000m 
小学1～4年800m 小学5～6年1000m 

 
700

県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100  

8 27 JOC U-16 県代表選考会 諫早 8 4 100m 150m 1000m 110mH 
走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
砲丸投 円盤投 ジャベリックスロー 

100m 150m 1000m 100mYH 
走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
砲丸投 円盤投 ジャベリックスロー 

1000 1000 100 参加標準記録

9 17 第３回ナイター記録会 諫早 9 1 
一般・高校5000m 
一般・高校・中学3000m 

 
一般・高校5000m 
一般・高校・中学3000m 
中学2000m 

 
700

県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100  

10 14 第４回ナイター記録会 諫早 9 29 
一般・高校5000m 10000m 
一般・高校・中学3000m 

 
一般・高校5000m 10000m 
一般・高校・中学3000m 
中学2000m 

 
700

県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100  

11 23 都道府県対抗駅伝中学選考会 諫早 11 13 3000m  3000m  無料  参加標準記録

12 2 
タイムトライアル in 長崎 
兼 都道府県対抗駅伝選考会 

諫早 11 20 

一般・高校5000m(選考) 10000m 
一般・高校・中学3000m 
小学5･6年1500m 
小学3･4年1000m 
小学1･2年800m 

 

一般・高校5000m(選考) 
一般・高校・中学3000m 
中学2000m 
小学5･6年1500m 
小学3･4年1000m 
小学1･2年800m 

 
700

県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

500
県外
700

100  

12 10 長崎陸協競歩大会 諫早 11 15 

一般5000mW 10000mW 
高校5000mW 
中学3000mW 小学1000mW 
オープン3000mW 

 

一般5000mW 10000mW 
高校5000mW 
中学3000mW 小学1000mW 
オープン3000mW 

 3000 2000 無料 無料 100  

3 17 第３回県記録会 諫早 2 26 

一般・高校 200m 5000m 110mH 300mH 
5000mW 
高校 110mJH 
中学 200m 3000m 110mH 3000mW 

一般・高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳
      やり投 
一般 砲丸投(7.2k) 高校 砲丸投(6k) 
中学 走高跳 棒高跳 走幅跳 
   砲丸投 ジャベリックスロー 

一般・高校 200m 5000m 100mH 300mH 5000mW
中学 200m 3000m 110mH 3000mW 

一般・高校 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
      砲丸投 やり投 
中学 走高跳 棒高跳 走幅跳 
   砲丸投 ジャベリックスロー 

700
県外
1000

600
県外
900

500
県外
700

100 制限人数あり

 


